
Медицинский туризм и «супермикроб»: много шума из ничего или еще одно предупреждение любителям медицины «на стороне»?

Публикация в известном британском медицинском журнале «Ланцет», в которой речь
шла о «супермикробе», привезенным медицинскими туристами из клиник Индии, была
подхвачена мировыми СМИ и наделала много шума. А история началась еще в 2008 году
в Швеции, когда у пациента с диабетом, который попадал в больницы в Нью Дели и был
обнаружен «супермикроб». Вскоре подобные случаи были зарегистрированы и в других
странах. Ситуация приняла характер тенденции, когда у 50 пациентов в Англии была
обнаружена данная инфекция (большинство их них тоже ездили в клиники Индии на
лечение).
Таким образом, «переносчиком» бактерии с ферментом NDM-1 (New Delhi
metallo-β-lactamase 1), который делает ее устойчивым к большинству антибиотиков
объявлен… медицинский туризм в Индию. Абстрактные предупреждения британских
врачей об опасности медицинского туризма в Индию неожиданно материализовались,
что больно ударило по престижу страны как направления медицинского туризма.
Индийская сторона пытается отбить атаку СМИ, настаивая на том, что бактерия живет в
природе многих других стран и может попасть в организм пациентов не только в
качестве внутрибольничной инфекции, и не только в Индии и, вообще, лечение в
аккредитированных JCI и местным здравоохранением индийских клиниках гарантирует
пациентам полную безопасность в плане инфекционных осложнений.
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